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№
п/п

Мероприятие Сроки
выполнени

я

Ответственный Цели Форма отчета Примечани
е

1. 0рганизационная работа

1.1 Выборы
физоргов
групп

31.09.2024 Преподаватели
физической
культуры

Организация 
спортивной 
работы в 
группах

Протокол №1 
от 31.09.2024

10

1.2 Проведение 
собраний 
членов ССК

1 раз в 
семестр:
10.10.2024
16.01.2025

Руководитель
физического
воспитания

Организация 
работы в 
группе, 
мотивация 
ответственности 
в группе

Протокол №2 
от 10.10.2024 
Протокол №3 
от 16.01.2025

10

1.3 Проведение 
вводного 
инструктажа 
по технике 
безопасности 
на уроках 
физической 
культуры

На первом 
занятии в 
каждой 
группе

Преподаватели
физической
культуры

Обеспечить 
соблюдение 
правил техники 
безопасности на 
занятиях

Ознакомления 
с правилами 
ТБ

77 учебных 
групп

1.4 Участие в 
заседаниях 
методическог 
о
объединения

1 раз в 
месяц

Руководитель
физического
воспитания,
преподаватели
физической
культуры

Планирование и 
организация 
спортивной 
работы

Руководите
ль
физическог
о
воспитания,
преподавате
ли
физической
культуры

1.5 Планировани
е работы
спортивных
секций;
составление
расписания
работы
секции

Сентябрь
2024-
Октябрь
2024

Руководитель
физического
воспитания

Расписание 
занятий в 
спортивных 
секциях

План работы
спортивных
секций

78 студента 
в секциях

1.6 Организация 
мероприятий 
по сдаче норм
гто

В течении 
года

Руководитель
физического
воспитания

Активизация 
обучающихся к 
сдаче норм ГТО

Информация 
на сайте

2
мероприяти
я



2. Спортивно-массовая работа

2.1 Проведение 
занятий в 
спортивных 
секциях

Согласно 
расписани 
ю работы 
секций

Руководители
спортивных
секций

Популяризация 
различных 
видов спорта

Расписание
спортивных
секций

https ://www. 
uksap.ru/stu 
dent/social/s 
port-club/

2.2 “День
здоровья” для 
1 курса. 
Игровые 
состязания на 
открытой 
площадке

Сентябрь 
15.09. 2024 
10.04.2025

Руководитель
физического
воспитания

Популяризация 
игровых видов 
спорта

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

25
участников

2.3 Соревнования 
по легкой 
атлетике 
среди
учреждений
спо
городского и 
областного 
уровней. 
Кросс наций.

17.09.2024 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
легкой
атлетики,
спортивная
занятость
студентов

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

40
участников

2.4 Всероссийски
е
соревнования 
“Биатлон в 
школу, 
биатлон в 
ГТО, биатлон 
в колледж” 
г.
Екатеринбург

26.09. 2024 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
биатлона

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

4 участника

2.5 Первенство 
колледжа по 
мини- 
футболу

28.09. 2024 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
мини-футбола

График
соревнований

42
участника

https://www.uk
https://www.uk
https://www.uk


2.6 Участие в
городских
соревнования
х по мини-
футболу
среди
учреждений
спо

04.10-13.10
2024

Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
мини-футбола

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://wAvw.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

10
участников

2.7 Подготовка 
команды для 
участия в 
городских 
соревнования 
х по
шахматам
среди
учреждений
СПО

12.10.2024 Руководитель
физического
воспитания

Привлечение 
обучающихся к 
интеллектуальн 
ым видов 
спорта

https://AVAvw.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

5
участников

2.8 Первенство 
колледжа по 
баскетболу

02.11.2024 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
баскетбола

График
соревнований

12
участников

2.9 Товарищески 
й матч по 
баскетболу с 
Политехничес
КИМ

колледжем

08.11.2024 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
баскетбола

Г рафик 
соревнований

10
участников

2.1
0

Участие в 
городских 
соревнования 
х по
баскетболу
среди
учреждений
СПО

28.11.2024 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
баскетбола

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

12
участников

2.1
1

Первенство 
колледжа по 
волейболу

24.01.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
волейбола

Г рафик 
соревнований

18
участников

2.1
2

Спортивный 
турнир по 
волейболу 
(преподавател 
и и студенты)

28.01.2025 Руководитель
физического
воспитания
преподаватели
физической
культуры

Популяризация
волейбола

Г рафик 
соревнований

14
участников

2.1
3

Товарищески 
й матч по 
волейболу с 
Политехничес

12.02.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
волейбола

График
соревнований

10
участников

https://wAvw.uk
https://AVAvw.uk
https://www.uk


КИМ

колледжем

2.1
4

Участие в 
городских 
соревнования 
х по
волейболу
среди
учреждений
спо

16.02.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
волейбола

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

10
участников

2.1
5

Спортивно­
массовые 
мероприятия 
в рамках 
проведения 
праздника 
День
Защитника
Отечества

22.02.2025 Руководитель
физического
воспитания,
преподаватель
организатор
ОБЖ

Привлечение 
обучающихся к 
спортивно­
массовым 
мероприятиям

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

20
участников

2.1
6

Участие в
городских
соревнования
х по пулевой
стрельбе
среди
учреждений
СПО

26.02.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
стрельбы

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

3
участника

2.1
7

Первенство 
колледжа по 
мини- 
футболу

12.03.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
мини-футбола

Г рафик 
соревнований

20
участников

2.1
8

Товарищески 
й матч по 
мини- 
футболу с 
Политехничес
КИМ

колледжем

22.03.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
мини-футбол5

График
соревнований

10
участников

2.1
9

Товарищески 
й матч по 
мини- 
футболу с 
автодорожны 
м колледжем

28.03.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
мини-футбол5

График
соревнований

10
участников

https://www.uk
https://www.uk
https://www.uk


2.1
0

Товарищески 
й матч по 
мини- 
футболу с 
Кулинарным 
колледжем

02.04.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
мини-футбол5

Г рафик 
соревнований

10
участников

2.1
1

Соревнования 
в рамках 
Г ородской 
Спартакиады 
а г.
Екатеринбург 
а по
настольному
теннису

10.04.2025 Руководитель
физического
воспитания
преподаватели
физической
культуры

Популяризация
настольного
тенниса

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

3 участника

2.1
2

Товарищески 
й матч по 
волейболу с 
Политехничес
КИМ

колледжем

14.04.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
волейбола

График
соревнований

8

участников

2.1
3

Соревнования 
в рамках 
Г ородской 
Спартакиады 
г.
Екатеринбург 
а по сдаче 
норм ГТО

24.05.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация 
сдачи норм ГТО

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

10
участников

2.1
4

Всероссийски
е
соревнования 
“Биатлон в 
школу, 
биатлон в 
ГТО, биатлон 
в колледж” 
г.
Екатеринбург

26.05.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
биатлона

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

4 участника

2.1
5

Участие в
областных
соревнования
х по пулевой
стрельбе
среди
учреждений
спо

26.05.2025 Руководитель
физического
воспитания

Популяризация
стрельбы

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

3
участника

https://www.uk
https://www.uk
https://www.uk
https://www.uk


2.1
6

Спортивный 
турнир по 
мини- 
футболу 
(преподавател 
и и студенты)

28.05.2025 Руководитель
физического
воспитания
преподаватели
физической
культуры

Популяризация
мини-футбола

График
соревнований

10
участников

2.1
7

Спортивно-
развлекательн
ое
мероприятие
«Спортивный
вызов»
(команды
студентов и
работников
колледжа)

05.06. 2025 Руководитель
физического
воспитания
преподаватели
физической
культуры

Привлечение 
обучающихся к 
спортивно­
массовым 
мероприятиям

Информация
на
официальном
сайте
колледжа
https://www.uk
sap.ru/student/
social/sport-
club/

62
участника

3. Информационное освещение спортивных событий колледжа

3.1 Освещение на
официальном
сайте
колледжа
спортивных
мероприятий

В течении 
года

Руководитель
физического
воспитания

Своевременно
е
информирова 
ние о
спортивных
достижениях
колледжа

https ://www. 
uksap.ru/stu 
dent/social/s 
port-club/

3.2 Проведение 
бесед в 
учебных 
группах по 
теме
“Физкультура 
и спорт в 
нашей 
жизни”

В течении 
года

Руководитель
физического
воспитания

Повышение 
мотивации к 
занятиям 
физической 
культуры

Журнал
учебных
занятий

490
обучающих 
ся первого 
курса

Председатель ССК

https://www.uk
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